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Bu, Bakinin icari Ssharinds yerlason nadir, yegans bir yerdir. Bu ki¢ik hamam ham ds milli tibbi aczacihq
dukan: kimi do faaliyyat gostorir. Lakin onun o gadar tomirs ehtiyact var ki, bu islor yaxinlarda gortlmazsa
aptek muzeyin baglanmasi taacctubli bir hadiss olmayacaq. Bina vaxtasir yagisin va yeraltt nomliyin tosirina
moruz qaldigindan gtinbazin giris hissasinda an gozal divar naxislarindan ¢oxu artiq korlanib. Otaglarin ¢oxu
baglanib. Artiq zallar1 vo hamam hovuzlarini gormok mumkun deyil.

Orijinal asyalari coxu daha quru yerlors koctralub. Lakin orada hals da gadim stisalerin va bazi kohna
sonadlarin nimunalarini gors bilarsiniz. 1990-c1 ilds orada cox kicik toxumlar va hablari 6l¢mak tictin
qodim torazi var idi. O, hal-hazirda yoxa cixib.

Lakin butin bunlara baxmayaraq, zennimizca, Bakinin an qadim hissasinda orta asrlorin ayri-tiyrt kiigalarini
gazarkon bu muzey vo hamama da bas ¢cokmaya doyar. Aydindir ki, bu muzey on il avval daha gozal idi,
lakin bura galmak tobabat dunyasi tarixina sayahot etmok demoakdir. 9vvallor aczagilar milli geyimda
olurdular; lakin indi onlar1 ag tibb xalatlarinda gors bilarsiniz.

Bakinin Aptek Muzeyi—“Banovsa” hagigaten yenilikdir. O barpa edilmis 17-ci asr hamamu kimi deyil,
aczagiliq muzeyi kimi faaliyyat gostorir vo orada milli dorman bitkilorini olds eda bilarsiniz. Bu yer Yasil
Aptek kimi do taninur.

Aptek muzeyi 1984-cti ilds, Baki Sahar Bas Aptek Idarasinin (Rusca GAPU-Glavnoye Aptechnoye
Upravlenie) orta asrlor hamamini tamir etmoyi gorara alan zaman yaradildi. 20 il bundan avval indi muzeyin
yerlasdiyi yerda genis bir meydan var idi. Arxeologlar bu arazids qazintilar apararkon orada 17-ci asr
hamaminin qaliglarini tapdilar. GAPU burani aczaciliq muzeyins ¢evirmayi gorara ald.

Bonovsadon Hazirlanan Darmanlar
Muzeya girisds muzeyin adinin altinda dorman bitkisi olan “Banovsa” ¢igayinin adi yazilib. Qadim

slyazmalarda verilon molumata gora Azarbaycanda 9-14-ct asrlor arzinds mualica magsadlorinda 42 nov ot
vo guldon alinan efir yaglarindan istifads edilirdi. Bonovsa yagindan soyuqdaymoni, iltihab xastaliklorini,



qizdirma v2 asason da basagrisini mualica etmok tictn istifads olunurdu. 15-ci asr miniattrlsrindan birinds
Turkiys hokmdari Sultan Mehmetin alinds banovss tutaraq onu iylomasi tosvir olunub. Yaqin ki, bu sakil
sadaca olaraq bark basagrist ti¢tin an yaxst darmani gostarirdi.

Azarbaycan alimi Yusif ibn Ismayil Xoyinin yazdigi “Cam’sl-Bagdadi” (“Bagdad macmusu”, 1311) tibbi
slyazmasinda verilon malumata gora bandvsadan basagrlarmi kasmok ticun istifads edirdilor: “Bandvsa atri
organizmds haddon artiq 6dtin olmasi naticasinda yaranan bas agrilarini mualico etmak tictin xeyirlidir. Bast
bir-neca dameci banovsa yagi ils masaj edin.” Qizdirmasi olan saxsa gond va gaynadilmis banovsa
yarpaqlarmdan hazirlanmis sirin sarbat icmok moslohot gorulurda. Banovss yagindan homcinin yara va sislori
sagaltmaq tictin isladilon xtisusi safaverici moalhamlorin torkibinds da istifads edilirdi.

Orta srlor Hamamlan

Muzeyin yerlasdiyi hamam bir zamanlar Qasim bays maxsus idi. Bakida bu ctr bir ne¢o tmumi hamam var
idi. Onlardan an boytyti 16-c1 asrds Qiz Qalasinin arxa hissasinda tikilmisdi. icari Sahar daxilinda yerlosan
Sirvansahlar Sarayinda da 15-ci asra aid hamam var idi, lakin indi o, tamam dagilmis haldadir.

Orta asrlor Azarbaycan manbalari ¢immoyin boyuk mualicovi xtisusiyyatlori haqda yazir. 11-ci asr yazigist
Keykavus ibn Isgandar yazirdi: “Memarlar ilk dafs binalar ucaltmaga basladiglart zamandan bari hamamdan
yaxsl he¢ bir sey yaratmayiblar.”

Saglam olmaq tcun hoftads he¢ olmazsa 2-3 dafs hamama getmoak maslohat olunurdu. Orta asrlor yazicilarn
hamam suyuna tiztim yarpagqlari, coban yastigl, nar, reyhan, xirdazirs, banovss, badam, sarimsaq vo arpa
kimi bitkilor qatmag maslohat goruardulor.

Butin tmumi hamamlarin kisacileri var idi va onlar hamama galonlorin badasnlarine safaverici va atirli yaglar
surtordi. Hamamlarda yemok, icmoak, dorman almaq vo hotta istirahat etmak vo ya yatmaq da olardu.
Soyuqdoymoni mualica etmak ticin hamamda bels bir resept taklif edilordi: “20 qram reyhan yarpagi vo
gultt goturub 20 qram kaklikotu yarpag ils qatisdirin va 15 daqiqa 1 litr isti suda saxlaymn. Qatisiga iki qasiq
bal alava edib qatisdirin. Xasts adam har yarim saatdan bir bu dormandan icmolidir.”

Qasim boyin hamami muasir hamam v ya saunalara banzomir, ¢tnki, o, ginbaz va taglardan istifads edon
Sarq tslublu memarhga asaslanib. Orada bir ne¢a boyuk hovuz va ayriliqda ¢cimmok tictin bir ne¢a otaq var.

Orta 9srlar Tibb Kabineti

Aptekda sargiys qoyulmus bir neca asya Sarqds moveud olan aczacihq tarixindon xabar verir. Orada
Azarbaycanda olan apteklarin tarixina dair qadim sanadlar, dorman otlarimi saxlamagq tictin istifads edilon
stigalar, torazilar vo tibbi bitkilari azmak tictin havongdastalar sargiys qoyulub.

Aydm olur ki, hatta 1000 il avval bels aczacilarin toxumlart daqiq 6lgmak tictin tarazi va tarazi daglart var
idi. Onlar hatta 1/100 qram daqigliyinda 6l¢a bilirdilor. Homin dovrun aczacilign he¢ da tasavvir etdiyimiz
kimi primitiv deyildi. Azarbaycan aczacilari orta asrlor arzinds muxtalif maz, toz, sirop, hab, bisirma, qatisiq



v taza siralor da daxil olmagla 27 cur murskksb derman novundoen istifads etmislor. Qadim Azori
slyazmalarida bu ctur murakksb dermanlan hazirlamagq tictin 866 resept tasvir olunub. Azarbaycanda orta
astlar aczagilart 744 nov bitki, 150 nov heyvan va 115 nov mixtalif minerallar da daxil olmaqla muxtolif
inqridientlardon istifads eds bilordilar.

Aptek Muzeyi binasinin daha bir vacib xtsusiyyati ondan ibaratdir ki, girisds olan ginbazin tavaninda gozal
divar naxislar vardir. Hamam barpa olunanda GAPU rassam Tahir Tahirzadoni divarlarda va tavanda Sarq
uslubunda naxislar ¢cokmaya davat etdi. Tahirzads mashur Azarbaycan miniatyurculan Sultan Mahammoad
va Aga Mirayin tslubuna asaslanan orta asrlor sohnolorini xatirladan pastel tasvirlor yaratdi. Tasvirlorin coxu
tobabata deyil, adabiyyata aiddir vo onlar ke¢misin dinc gunlori kimi anlasilan zamanlara bir baxis toklif edir.

Hamamdan bayirda iss Ingiltara safirliyinin Madaniyyat sobasinin yeni binasi yerlasir. Bu da 6zliytinda
naqliyyat garginliyi yaradir. Oradan hom ds Prezident Aparatini da gora bilarsiniz.
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